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en kaartochtend in Casteren.

Genieten op het Provinciehuis

Let op: Het redactie-adres en aanleveradres voor
Hoogeloon is in verband met verhuizing gewijzigd
naar Hoeksen Bogt 17 5525 BL Duizel. Daarom het
verzoek om geen post meer in de brievenbus van
Driesboom 7 te doen.

Indien u uw lidmaatschap van Senioren Samen op wilt
zeggen, dan kunt u dat doorgeven aan het
secretariaat. Let op, opzeggen voor een bepaald jaar
moet v6oér 1 december voorafgaand gebeuren. Dit in
verband met onze afdracht aan Senioren Brabant-
Zeeland.

Voor hulp bij het invullen van uw (eenvoudige)
belastingopgave: Jo Meulenbroeks, 06 2209 1389

Vrijwillige ouderenadviseur: Jo Brans, 06 3892 0425

Activiteitencommissie Casteren:
Annie van Luffelen, 06 2739 0980
Activiteitencommissie Hoogeloon:
Anneke Verhoeven, 06 2915 6225
Activiteitencommissie Netersel:
Mariet Smulders, 06 1128 2075

Foto cover: Tuin van Jeanne Rombouts met op de
achtergrond de oude toren van Hoogeloon.

foto: familie Rombouts

Overige foto's via activiteitencommissies

e-mail: communicatie@seniorensamen.nl
www.seniorensamen.nl

Lekker gebak na afloop van het gymuurtje




Overleden leden:

Casteren:

4-9-2025 Martijn Schoofs 81 jaar

Hoogeloon:

20-06-2025 Hendrik Castelijns 90 jaar
31-7-2025 Jeanne Rombouts - Kerkhofs 82 jaar
8-8-2025 Toon van den Oetelaar 86 jaar
Netersel:

11-06-2025 Tiny van der Heijden 87 jaar

We wensen de nabestaanden veel sterkte.

Nieuwe leden:

Hoogeloon:

Darja Domenie

Gerdie van Hedel - Meurs

Carla van Lieshout

Tineke de Backer - Zwinkels

Netersel:

Paul Baijens

Van harte welkom! We zien jullie graag bij onze
activiteiten.

Zomeractiviteit 1: Jeu de boules

Donderdag 24 juli 2025 zijn we gaan Jeu de Boulen in
Netersel. Er waren 25 personen aangemeld. Na 3 rondes
gespeeld te hebben was er op het eind bekend wie van de
heren en wie van de dames de meeste punten hadden. Eén
ronde duurde lang, dus die twee partijen waren aan elkaar
gewaagd!

Ondertussen kregen we koffie/thee met cake, een
consumptie en nog snacks. Al met al een fijne sportieve dag
en werden we gastvrij onthaalt bij de Soepele Pols in
Netersel.

Els Baselmans

Openluchtmuseum Arnhem

Expositie

Hanneke de Groot exposeert in het gemeentehuis Bladel

In de maanden augustus, september en oktober exposeert
Hanneke de Groot, lid van de Activiteitencommissie
Hoogeloon, haar tekeningen, aquarellen en schilderijen in
het gemeentehuis van Bladel. Ze haalt haar inspiratie vooral
van foto’s uit de krant.

Op deze expositie is een serie tekeningen te zien die zijn
geinspireerd op foto’s uit de PC55. Elke week is er wel een
jubileum bij onze talrijke verenigingen of heeft iemand een
prijs gewonnen. Dat wordt gevierd met een bosje bloemen,
een oorkonde of een cadeau. En er wordt een foto gemaakt
voor in de PC55. Hanneke heeft 7 van dergelijke foto's
uitgewerkt in een tekening in kleurpotlood. Misschien
herkent u het jubileum. Deze serie heet dan ook de
jubilarissen.

Daarnaast hangen er 3 schilderijen en een aquarel, die het
strandleven uitbeelden. En een laatste tekening is een
collage van diverse protesten. Ook daarvan staat altijd wel
een foto in de krant.

Hanneke is ongeveer 28 jaar geleden begonnen met tekenen
en schilderen, eerst in Geldrop en na de verhuizing naar
Hoogeloon bij wat nu heet Bladels Creatief, gevestigd in
BRUIS sinds de opening. In Arendonk bij de Academie voor
Schone Kunsten is ze na de verhuizing de tekenopleiding
gaan doen. Die heeft ze na zich nog 3 jaar gespecialiseerd te
hebben in portretten in kleurpotlood, in 2014 afgerond.

Bijdrage

Heeth u ook ee?gedicht, foto, verslagje van een
activiteit of andere bijdrage voor in het Senioren-
blaaike? Stuur het gerust in! Uiteraard kunnen we in
verband met de beschikbare ruimte niet altijd
garanderen dat het geplaatst wordt, maar we doen

ons best. Graag uiterlijk 29 november voor plaatsing in
de volgende uitgave. Mail naar
communicatie@seniorensamen.nl.




Activiteitencommissie
Netersel

De activiteitencommissie Netersel heeft de afgelopen
maanden de volgende activiteiten georganiseerd:

13-05-2015

Met zeventien leden, allen uit Netersel, hebben we de Heilige
Eik bezocht . Zes leden gingen 's morgens al vroeg op de
fiets naar Oirschot en elf leden kwamen even later met de
auto. Nadat we gebeden hebben en naar muziek geluisterd,
zijn we naar Ons Mevrouw in Middelbeers gereden waar wij
soep, stokbrood, kruidenboter en een broodje ham/kaas
kregen.

17-06-2025

In juni hebben we een fietstocht van ongeveer 35 km
georganiseerd. Veertien personen hebben meegefietst op
deze stralende middag. Halverwege stond de koffie met iets
lekkers klaar en tenslotte hebben we met z'n allen nog op
een terrasje gezeten.

03-07-2025

Deze middag stond in het teken van preventie. Wij kregen
die middag voorlichting hoe wij ouderen zowel in huis als
buiten op straat, het gevaar om te vallen zoveel mogelijk
kunnen vermijden.

08-07-2025

Wij hebben deze middag met zestien personen een bezoek
gebracht aan De Groene Long in Bladel. Het was heerlijk
weer, goed fietsweer.

De Groene Long is een mooie bloemen- en groentetuin aan
de rand van Bladel. Alle gewassen die daar gekweekt worden
zijn biologisch, er wordt geen gebruik gemaakt van
kunstmest en elke zaterdag kan men daar verse groenten en
bloemen kopen.

09-09-2025

Onze barbecue was een heel geslaagde avond. Er waren 65
leden, de zon scheen en er was een ruime hoeveelheid lekker
eten. Wij waren te gast in het Gildehuis, een mooie
gelegenheid om met veel mensen samen te komen. Ada
Honders sprak, toen iedereen aanwezig was, een
welkomstwoordje en daarna kon iedereen genieten van het
eten en elkaar. Het was een bijzonder vrolijke avond. Wij
zullen deze activiteit zeker volgend jaar weer doen.

Geplande activiteiten:
27-09-2025: Koersbaltoernooi MFA Hapert.

14-10-2025: Fiets- of autotocht naar de H. Mis in
Weebosch, opgeven voor 6 oktober.

Vertrek 8.30 uur met de fiets en 9.00 uur met de auto bij de
Poel in Netersel. Om 9.30 uur is de H Mis.

12-11-2025: Jeu de Boules-avond op het sportpark
Netersel. Kosten € 5,--, te betalen bij aankomst. Aanvang:
19.00 uur. Opgeven voor 5 november.

17-12-2025: Kerstviering. Aanvang 14.00 uur, eigen
bijdrage € 17,50. Opgeven véér 1 december, zie inlegvel bij
de ONS.

Voor alle activiteiten kunt u zich opgeven bij Mariet
Smulders, 06 11282075.

Mocht u een bijdrage willen leveren aan het Seniorenblaaike
dan kunt u uw tekst, foto of gedicht mailen naar
Jekkevanderhoeven@gmail.com of in de bus doen bij een
van de leden van onze activiteitencommissie.

De activiteitencommissie bestaat uit: Ria van den Boomen,
Riek van Gerwen, Jekke van der Hoeven, Ada Honders, Mariet
Smulders, Wim Vissers en Maria Waalen.

Samen naar het Provinciehuis

Op 27 juni gingen ruim 20 senioren uit Hoogeloon naar Den
Bosch. Het was het langverwachte bezoek aan het
provinciehuis, al twee keer eerder werd dit bezoek uitgesteld.
Maar nu waren we welkom.

Eerst werden we ontvangen met koffie en thee, daarna
konden we op de publieke tribune een uurtje meegenieten
van het debat van de Statenleden met de Gedeputeerde
Staten. Het ging over een plan voor gebiedsontwikkeling
tussen Heusden en Waalwijk. Opvallend was dat er keurig
naar elkaar werd geluisterd. Zo zien we dat op de televisie
niet bij de Tweede Kamer.

Daarna kregen we een heerlijk lunch aangeboden. En toen
stond burgerlid Ralph van lerland voor ons klaar om ons een
lesje staatsinrichting te geven. Want Provinciale Staten is
eigenlijk het meest onzichtbare bestuursorgaan; de
gemeente kennen we, die is dichtbij en het parlement en
regering komen dagelijks in het nieuws. En als laatste
kwamen twee rondleiders van alles over het gebouw en de
daar aanwezige kunstwerken vertellen. En uiteraard zoefden
we met de lift naar de 23e verdieping om van het uitzicht te
genieten.

Kortom, de politiek geinteresseerde mensen en de
kunstliefhebbers kwamen aan hun trekken. En onze kennis
van hoe Nederland wordt bestuurd is ook weer even
bijgespijkerd.

Hanneke de Groot



Activiteitencommissie
Casteren

De Activiteitencommissie Casteren heeft in de zomer de
volgende activiteiten georganiseerd:

FIETSTOCHT 18 juni 2025

Wat hebben we een mooie dag gehad met onze jaarlijkse
grote fietsdag! Dankzij het mooie weer beloofde het een
leuke dag te worden. We vertrokken om 10.00 uur bij “Den
Aord” in Casteren met 25 deelnemers. Via een route met
leuke fietspaden kwamen we na ruim een uur aan in
Oirschot bij Kasteel Bijsterveld waar we genoten van koffie
met lekker gebak op een mooi terras. Daarna fietsten we
door een prachtig natuurgebied rond Oirschot weer naar het
centrum en aldaar konden we onze lunch gebruiken in het
gebouw van Oirschot Vitaal, voorheen KBO. Na ook de
kringloopwinkel bekeken te hebben gingen we weer dwars
door Oirschot, langs het kanaal en de H. Eik naar Spoordonk.
Via de fietsknooppunten kwamen we langs bungalowpark
“de Stille Wille” waar we even gestopt zijn voor een korte
pauze. Daarna door het mooie landschap verder gefietst naar
Moergestel en neergestreken op het terras van “de
Reuselhoeve”. Toen de dorst gelest was gingen we weer
verder naar Diessen waar we bij “Kerkzicht” samen iets
gegeten hebben. Toen iedereen voldaan was fietsten we
weer terug naar Casteren. We kijken terug op een zeer
geslaagde fietstocht!

Op donderdag 28 augustus stond gepland: Excursie naar
Airport Budel. Vanwege te weinig deelnemers is deze
excursie helaas niet door kunnen gaan.

Op donderdag 18 september is de diavoorstelling over Rome
en het Vaticaan geweest. Deze werd verzorgd door Diaken
Johan v. Olmen. Een verslag hiervan komt in de volgende
editie van het Seniorenblaaike

Onze vaste wekelijkse activiteiten:

Op maandag koersbal, ‘s middags in “Den Aord”.

Op dinsdag fietsen, ong. 35 km, vertrek om 13.30 uur bij “Den
Aord” (als de klok verzet wordt naar wintertijd gaan we weer
wandelen). Eerste wandeling op dinsdag 28 oktober, vertrek
om 13.30 uur bij “Den Aord”.

Op donderdag gymmen, van 9.00 uur tot 10.00 uur in de
gymzaal van “Den Aord” en daarna begint het kaarten in de
huiskamer van “Den Aord".

Op vrijdag zwemmen in Bladel.

Deze activiteiten kunnen nog wel nieuwe deelnemers
gebruiken dus als je interesse hebt informeer dan even bij
onze activiteitengroep via seniorensamencasteren@gmail.

Voor de komende maanden zijn de volgende activiteiten
gepland:

Woensdag 22 oktober We gaan een gezellige en lekkere
LUNCH verzorgen. Deze vindt plaats in MFA 'Den Aord' in
Casteren. Aanvang 12.30 uur. Inloop om 12.15 uur. Hier
kunnen max. 50 personen aan deelnemen. Kosten bedragen
€ 5.00 per persoon, te voldoen bij aanvang van de lunch.
Aanmelden kan via de mail: seniorensamencasteren@gmail.
com of door een briefje in de bus te doen bij Riek
Lathouwers, Het Nieveld 9 Casteren of bij Sjors Nous,
Zandstraat 13 Casteren. Vermeld daarop: Lunch 22 oktober,
aantal personen en telefoonnummer. Vanwege het maximale
aantal deelnemers is de datum van aanmelding leidend.

Woensdag 17 december KERSTVIERING. Noteer deze
datum alvast in uw agenda. Meer informatie hierover volgt.

Zomeractiviteit 2: Bloemschikken

Vrijdag 25 juli gingen we een mooi bloemstuk maken bij
Hed’s Creaties in Netersel. Er hadden zich 10 personen
aangemeld. Hedwig legde stap voor stap uit hoe we een
mooie “bloementaart” konden maken van verse bloemen.
Onder het genot van koffie/thee met iets lekkers werd er
ijverig doorgewerkt. Na 2 uurtjes hard werken gingen we
allemaal met een mooi bloemstuk huiswaarts. Ook hier
werden we gastvrij ontvangen door Hedwig.

Els Baselmans



Ouderenconsulent Korte berichten

Eind juli is Carola van de Spijker gestopt als « Fred Jansen stopt eind van het jaar als penningmeester.
Ouderenconsulent van de Gemeente Bladel. Ze had een We zijn daarom - nog steeds - druk op zoek naar een
bericht gestuurd om iedereen te bedanken voor de vervanger. Bent of kent u iemand die deze taak op zich
persoonlijke verhalen, mooie momenten en fijne kan en wil nemen? Dan horen we dat heel graag!

samenwerking. Helaas ontbreekt de ruimte om haar hele «  Omdat we soms wel en vaak niet weten of onze leden 50
bericht hier op te nemen. Inmiddels is er een nieuwe jaar getrouwd zijn is besloten om alleen een bloemetje
Ouderenconsulent aangesteld, zij begint op 1 oktober en zal te brengen namens de seniorenvereniging als we
zich vast aan ons voorstellen in een volgend Seniorenblaaike. hierover een schriftelijk berichtje ontvangen (kaartje,

mailtje).

« Komt u ook eens eten bij het Seniorendiner? ledere
laatste woensdag van de maand, om 17.00 uur in een
restaurant in de buurt. Op seniorensamen.nl vindt u
steeds het nieuwe (keuze)menu. U bent welkom, het is
altijd heel gezellig en lekker!

- De stembus voor de RaboClubSupport is net weer
gesloten. We hopen dat veel leden (van de Rabobank en
van Senioren Samen) weer hun stem aan onze vereniging
hebben gegund. Dank u wel! In het volgende
Seniorenblaaike kunnen we u vast melden hoeveel deze
actie heeft opgeleverd voor onze vereniging.

+ Jos van Beers heeft zijn taken voor de Activiteitencommissie
Hoogeloon beéindigd. We willen hem ook via deze weg
nog van harte bedanken voor zijn inzet, zowel als
bestuurslid van Seniorenvereniging Hoogeloon als voor
de Activiteitencommissie Hoogeloon. Jos blijft wel de

GeS|aagde Spel |endag verspreiding van de Ons, het Seniorenblaaike en de

overlijdenskaartjes voor Hoogeloon codrdineren.

Een lekker najaarszonnetje, koffie/thee en wat lekkers om te
beginnen, leuke oudhollandse spellen, een heerlijke lunch
(gesponsord door Jumbo Dick van Gerwen), gezellige
mensen, 'goeien buurt', de mooie omgeving van het
Gildeterrein en de inzet van de activiteitencommissie: meer : d

was er niet voor nodig om ook deze tweede picknick- N I e u We I e e n pa S
spellendag op 5 september te doen slagen. De aanwezige
leden hebben allemaal volop genoten. Wederom voor
herhaling vatbaar!

Binnenkort ontvangt u (of misschien heeft u hem al
ontvangen) een nieuwe ledenpas. Omdat zowel onze
vereniging als Senioren Brabant-Zeeland (voorheen KBO-
Brabant) een nieuwe naam hebben, leek het ons goed om
voor alle leden een nieuwe, actuele pas aan te vragen. Geen

zorgen: de kosten voor deze nieuwe passen worden

Ve rSte I' ki n g g eZOC ht gedragen door Senioren Brabant-Zeeland.

De Activiteitencommissie Hoogeloon organiseert voor de Kent u de voordelen die uw ledenpas kan bieden? Zoals 10%
leden van Senioren Samen vanuit Hoogeloon verschillende korting op uw schoenen bij Durlinger in Bladel en op de
activiteiten. De activiteitencommissie zoekt versterking! Lijkt ~ maaltijden bij Restaurant Rataouille in Hoogeloon? Voor

het u leuk om samen nieuwe activiteiten te bedenken en te meer voordeel: zie seniorensamen.nl/ledenvoordeel.
organiseren, of te ondersteunen bij de reguliere activiteiten,

meestal op vrijdagmiddag in Den Bogerd? Neem dan even Wilt u uw oude pas zelf vernietigen? Vragen? Mail naar

contact op met Anneke Verhoeven, telefoon 06 2915 6225, of communicatie@seniorensamen.nl
mail naar seniorensamenhoogeloon@gmail.com.



Openluchtmuseum

Met de MuseumPlusBus naar het Openluchtmuseum

Op maandag 18 augustus stonden we met een groep uit de
Kempen verwachtingsvol voor de kerk in Hoogeloon te
wachten op de bus. Er werd al druk gebabbeld en de
uitroepen: “jij ook mee!?” waren niet van de lucht. We
vertrokken met een volle bus om 9.00 uur naar Arnhem.

Daar aangekomen werden we door een gastheer (met rood
petje) opgewacht. Hij begeleidde ons naar de koffie met
appelgebak, in afwachting van de gidsen van het museum. In
de bus waren we al in 3 groepen ingedeeld: rood, wit en
groen. Per groep kregen we een rondleiding door het dorp
met de oude ambachten. We zagen hoe touw gemaakt
wordt in de touwslagerij, we stopten bij de blauwe boerderij
en achterom kwamen we bij de boer die daar zat te spinnen.
Op het achtererf kwamen we de raddraaiers tegen; niet die
van heden ten dage, maar een werkplaats waar de
wagenwielen van drie soorten hout werden gemaakt. Als
laatste kregen we een kijkje bij de lijnoliemolen, waar ons
haarfijn werd uitgelegd hoe het lijnzaad werd verwerkt tot
veekoeken en lijnolie.

Toen was het tijd voor een welverdiende lunch. Daarna
mochten we zelfstandig de rest van het park bezoeken. Eerst
maar eens een rondje maken met de historische trams. Dan
konden we daarna wel beslissen waar we uitstapten om nog
meer te bekijken: Tilburgse huisjes, bierbrouwerij, het Budels
café, de theekoepel, het Rode-Kruis-gebouwtje, enz.

Om 15.30 uur werden we weer terugverwacht bij de ingang
om met de bus de terugreis te aanvaarden. Onze gezellige
chauffeur Jorine vertelde ons tijdens de rit uitgebreid over
doelstelling en opzet van de MuseumPlusBus. De bus kan
mensen met rolstoel en rollator meenemen. Er is ook een lift
in de bus voor mensen die niet uit hun rolstoel kunnen.

Wij waren enthousiast over deze gezellige dag, ook al omdat
het prachtig weer was, en geven ons opnieuw op voor een
volgende rit naar een museum in het land. Kan wel weer
twee jaar duren voor we aan de beurt zijn.

Hanneke de Groot

Werkgroep Zomeractiviteiten
zoekt versterking

In juli en augustus stonden er weer drie weken in het teken
van de Zomeractiviteiten. Deze worden georganiseerd door
de Werkgroep Zomeractiviteiten, onderdeel van het Cluster
Senioren Bladel. Vanuit iedere kern van de gemeente zitten
er namens de seniorenverenigingen een of meerdere
personen in de werkgroep. Voor Senioren Samen is dat Riek
Lathouwers en Mieke van Hout (Casteren), Rianne Beerens
(Hoogeloon) en Els Baselmans (Netersel). Het zou heel fijn
zijn als er met name vanuit Hoogeloon en Netersel
versterking voor deze werkgroep zou kunnen komen. lets
voor u? Of kent u iemand die dat zou willen doen? Heel
graag! U kunt hiervoor contact opnemen met voorzitter
Truus van Herpen, telefoon 06 8355 4664 of vraag het even
bij een van de werkgroepleden.

Verslagjes van de verschillende activiteiten vindt u elders in
dit Seniorenblaaike.

Zomeractiviteit 3: Nostalgiequiz

Donderdag 7 augustus 2025 hadden we een nostalgie-quiz
georganiseerd in de Poel in Netersel. Er waren in totaal 35
personen aangemeld. Er waren 8 rondes met elk 10 vragen,
waaronder natuurlijk ook muziekvragen en veel van vroeger.
Wie kent niet die groene potjes met Zand, Zeep en.....

Er werd geregeld gezegd oh ja en de oude herinneringen
kwamen weer naar boven. Onder het genot van een kop
koffie /thee met cake en een consumptie werden alle 8 de
ronden afgewerkt, soms met veel hilariteit. Onderling lagen
de teams dicht bij elkaar, en met maar 1 puntje verschil was
er toch een winnend team. Al met al een gezellige/leuke
quizmiddag, ook mede de hulp die we hadden.

Els Baselmans

Werelddansen

Ontdek de wereld door dansen

De wekelijkse lessen werelddans zijn weer begonnen. ledere
dinsdagmiddag van 14:00-15:20 uur, pauze met koffie/thee
en een gezellig praatje van 14:45-15:05 uur, daarna nog + 1
kwartiertje dansen, in Den Bogerd in Hoogeloon.

Als nieuwkomer kunt u gratis een les meedoen om te ervaren
of het bij u past. Kom gerust eens kijken/meedoen of bel
vooraf even met Petra Smulders, 06-83383631 .



Activiteitencommissie
Hoogeloon

Van de activiteiten die de afgelopen maanden plaatsvonden
vindt u een verslag op de andere pagina’s.

Voor de vaste activiteiten: kijk even op www.seniorensamen.
nl (agenda). Daar vindt u alle activiteiten op een rijtje.

Op de planning voor de komende maanden (alle activiteiten
vinden plaats op vrijdagmiddag):

26 september: Senioren zelf aan zet, Hoogeloon. Zie het
artikel hiernaast.

3 oktober: Bloemschikken. In den Bogerd gaan we een
mooi herfststuk maken. Inschrijven hiervoor is niet meer
mogelijk.

10 oktober: Senioren zelf aan zet, Netersel

24 oktober: Filmmiddag in den Bogerd. Deze keer is
gekozen voor de film The Lion King. Aanvang 13.30 uur,
aanmelden is niet nodig, iedereen is welkom. Er zijn geen
kosten aan verbonden, alleen de koffie/thee is voor eigen
rekening.

31 oktober: Senioren zelf aan zet, Casteren

7 november: Informatiebijeenkomst met als onderwerp: In
gesprek over het levenseinde. Jos Vermunt, lid van de
Werkgroep Identiteit en Zingeving van Senioren Brabant-
Zeeland, zal deze bijeenkomst verzorgen. Graag aanmelden
via seniorensamenhoogeloon@gmail.com. Ook hier zijn geen
kosten aan verbonden, zelfs de koffie of thee zijn gratis.
Uiteraard zijn ook onze leden uit Casteren en Netersel van
harte welkom. Aanvang: 14.00 uur, inloop vanaf 13.30 uur.
14 november: Senioren zelf aan zet, Hoogeloon

5 december: Bloemschikken in den Bogerd. We maken dan
een kerststuk. Aanmelden kan door het overmaken van de
eigen bijdrage van € 15 op rekeningnummer
NL49RB0O00122706501 onder vermelding Kerststuk maken.
In verband met de voorbereidingen graag aanmelden véor 5
november. Zie de foto als voorbeeld hoe het zou kunnen
worden. Er kunnen maximaal tien leden deelnemen.

17 december: kerstviering in Landgoed de Biestheuvel.
Meer informatie, ook over aanmelden, volgt later.

Voorbeeld kerststuk

Senioren zelf aan zet

Praat vandaag over morgen.

Deze week starten we met de bijeenkomsten Senioren Zelf
aan zet. U ben hierover eerder al geinformeerd, via een mail,
de website, PC55 en artikelen in de dorpsblaadjes.

We starten aanstaande vrijdag, 26 september, met
bijeenkomst 1 in den Bogerd in Hoogeloon. Het thema van
deze bijeenkomst is: Ben je bewust van je toekomst?! Een
toekomst waarin zelfredzaamheid en preventie centraal
zullen staan. Ivonne de Valk, projectbegeleider van Senioren
Brabant-Zeeland, zal de start van deze campagne toelichten
aan de hand van de huidige ontwikkelingen rondom
genoemde thema’s: Wonen, Zorg en Welzijn. Als senioren
willen we goed voorbereid zijn op de toekomst en daarmee
de regie in eigen hand kunnen houden.

Hierna volgen nog 3 bijeenkomsten over het thema Wonen
Zorg en Welzijn, die staan gepland voor 10 oktober (de Poel
in Netersel), 31 oktober (den Aord in Casteren) en 14
november (den Bogerd in Hoogeloon) De globale inhoud
van de bijeenkomsten is als volgt:

2de Bijeenkomst: Bij deze bijeenkomst zal alles rondom
Wonen centraal staan. De belangrijkste keuze om eigen huis
aan te passen of toch te verhuizen naar een andere woning,
die al toekomstbestendig is. De vele mogelijkheden rondom
beide opties zullen worden behandeld.

3de Bijeenkomst: In deze bijeenkomst komen de
onderwerpen zelfredzaamheid en preventie rondom Zorg en
Welzijn aan bod. Wat kunnen we meer en langer zelf doen nu
de zorgsector zo onder druk staat? Hoe kunnen we ons
aanpassen aan een nieuwe toekomst met mindere zorg.

4de Bijeenkomst: Wat kan de gemeente voor de senioren
betekenen rondom de thema'’s: Wonen, Zorg en Welzijn?

De bijeenkomsten starten steeds om 14.00 uur, met
inloop voor koffie en thee vanaf 13.30 uur. Rond 16.30
uur sluiten we af.

Op het moment van schrijven is nog niet duidelijk hoeveel
aanmeldingen we hebben. De aanmeldtermijn sloot op 19
september, maar als u belangstelling heeft en nog niet bent
aangemeld, informeer dan even bij Hanneke de Groot, 06
4480 4308, of aanmelden nog mogelijk is. Er zijn geen kosten
aan verbonden.

De bijeenkomsten zijn niet alleen voor onze leden, iedereen
vanaf 50 jaar uit Casteren, Hoogeloon en Netersel is welkom.



