
W E L K O M !



Toekomstig wonen begint nu

Agenda:

• Welkom      Jo Brans en Hanneke de Groot

• Terugkopeling woonwensen    

• Korte terugblik, Inleiding     Ivonne de Valk

• Van Santvoort makelaars    Geert Ansems, Robert Diender

• Pauze

• Rabobank      Christien van Willigen 

• Cordaad Welzijn     Ivonne Megens

• Collectief Particulier Opdrachtgeverschap   Jo Brans

• Afronding      Ivonne de Valk

• Afsluitin`g      Jo Brans en Hanneke de Groot 
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www.seniorenzelfaanzet.nl



De 3de levensfase is vaak een hele fijne levensfase

➢ De meeste mensen zijn tot hun 80 jaar nog vitaal en staan vaak tot op 
hoge leeftijd midden in het leven

➢ Veel senioren zijn actief en zijn een bron van kennis en levenservaring

➢ Deze levensfase wordt door de meeste mensen ervaren als een hele 
fijne tijd. 



Maatschappelijke uitdaging

1. Dubbele Vergrijzing  2040 29,7 % is 65+
      10,8 % is 80 jaar of ouder 
      62,6 % van de 80+ woont alleen

2. Tekort aan zorgpersoneel 2033 7 keer meer vraag dan aanbod.
     2030 gaat bijna 30% medewerkers  
      ouderenzorg met pensioen

3.  Tekort aan woningen  2040 400.000 extra seniorenwoningen nodig

4.  Onvoldoende mantelzorgers   



Wat is passend wonen

➢Woning 
➢Woonomgeving 
➢Sociaal netwerk 



Toekomstig wonen begint nu.

Senior geschikt wonen? 
Nee joh, ik ben pas 80; dat 
komt wel als ik oud ben.



Woondeals Noord Brabant

Voor gemeente Bladel 820 woningen. 
30% sociale huur, 16% midden huur, 20% 
betaalbare koop

In de regio voor senioren:
6730 nul trede woningen
2810 geclusterde woningen
1530 woningen geschikt voor VPT



Is uw woning toekomstbestendig?

❖ Driekwart woningen is nu nog niet (voldoende) geschikt om langer thuis te blijven 
wonen bij vermindering vitaliteit en mobiliteit

❖ Meer dan helft senioren wil niet verhuizen, daarbij zijn er niet voldoende 
seniorgeschikte woningen

❖ Groot risico voor senioren is vallen: 
 - elke 4 minuten belandt een senior (65+)op de Spoedeisende Hulp

 - elke 5 minuten na een val, waarvan circa 50% door een val in en om het huis, 
 - elke 21 minuten na een verkeersongeval (fiets)
 
      bron: veiligheid.nl



Bron:
Veilligheidnl



Letsel door ongevallen > 65 jr 
Excl fietsongevallen

Behandelingen

op SEH

112.000

Ernstige 

letsels van 

65-

plussers

84.000

Tijdelijke of 

permanente  

opname 

verpleeghuis

16.300



Minimaal in orde

Langer thuis, veilig en comfortabel wonen





Buiten



Eenvoudig drempelvrij maken



De trap een ongeluk zit in een klein hoekje



Voorkom vallen in douche



Voorkom struikelen



Maak het makkelijker….



Technologie kan behulpzaam zijn



Denk aan brandgevaar bij opladers

Opladen telefoon, laptop, accu elektrische fiets, e.d. 
zeker niet in de nacht 

Electrische fiets en accu bij voorkeur in berging of 
garage (mits niet te koud) 
   
  DENK OM ROOKMELDER



Technologie thuis: slimme lampen en Luna

Rina kan zichzelf gemakkelijker verplaatsen dankzij slimme lampen

https://www.youtube.com/watch?v=SWLu6FsBG7k

Zo houdt Guus structuur aan zijn dag. 

https://www.youtube.com/watch?v=QKQSrT9D9QE

https://www.youtube.com/watch?v=SWLu6FsBG7k
https://www.youtube.com/watch?v=QKQSrT9D9QE


Een veilige woning

❖ Woonscan: 

 leden KBO: huistest met huisbezoek ervaren woonadviseur

 Senioren Brabant-Zeeland, vergoeding reiskosten max €25,-

❖  Slimme technologie, domotica: https://www.t-huiz.nl/ zorgtechnologie om   

comfortabel zelfstandig thuis te wonen. Vitalis Kronehoef heeft een smartement.

❖ Eventueel financiering grotere woningaanpassing via lening bij bank of 

stimuleringsregeling voor het levensloopbestendig maken van uw woning via 

gemeente.

 

https://www.t-huiz.nl/
https://www.t-huiz.nl/
https://www.t-huiz.nl/


Aanvraag huistest

Voor leden van Senioren Brabant-Zeeland – Senioren Actief Gezellig Oers  
Aanvraag via het kantoor in ‘s-Hertogenbosch 
Tel. 073-6444066 of info@seniorenbrabantzeeland.nl

Op kantoor kijkt men welke woonadviseur in de buurt woont en neemt contact met hem/haar op

De woonadviseur maakt een afspraak met de aanvrager en voert aansluitend de huistest uit

De woonadviseur maakt een advies en stuurt het advies naar het kantoor Senioren Brabant-Zeeland

Het ingekomen advies wordt uitgewerkt en verwerkt in het registratiesysteem en verzonden naar de 
aanvrager (via mail of post)

Woonadviseur neemt na 4 weken contact op met bewoner of alles duidelijk is en of er nog vragen zijn

Woonadviseur vernietigt het document



T-Huiz www.t-huiz.nl



Smartement Kronehoef Eindhoven

Smartement

Maandelijks op de 1e maandag
•14:00 - 15:00
•Kronehoef
Kloosterdreef 23
5623 DA Eindhoven

•Team Welzijn & Activiteiten
•040 296 97 07teamwelzijnhk@vitalisgroep.nl

https://maps.google.com/maps?q=Kloosterdreef%2023,Eindhoven
https://maps.google.com/maps?q=Kloosterdreef%2023,Eindhoven
https://maps.google.com/maps?q=Kloosterdreef%2023,Eindhoven
https://maps.google.com/maps?q=Kloosterdreef%2023,Eindhoven
https://maps.google.com/maps?q=Kloosterdreef%2023,Eindhoven
tel:040%20296%2097%2007
tel:040%20296%2097%2007
mailto:teamwelzijnhk@vitalisgroep.nl


De stap naar gezonder

Website www.destapnaargezonder.nl

De website DE STAP naar gezonder helpt je met het zetten van stappen naar een gezonder leven. Op deze 
website vind je tips, activiteiten en handige hulpmiddelen waarmee je direct aan de slag kunt, zonder dat je 
daarvoor eerst naar je huisarts, je zorgverzekeraar of een andere plek hoeft. Het gebruik van de website is 
helemaal gratis. Wel tonen we soms activiteiten of andere hulpmiddelen waarvoor een (kleine) financiële 
bijdrage gevraagd wordt.

http://www.destapnaargezonder.nl/


Andere mogelijkheden



Mantelzorgwoning



Andere vormen in bestaande woning



Woonvormen senioren



Woonvormen 

CPO (Collectief Particulier Opdrachtgeverschap).
Bewoners zijn gezamenlijk opdrachtgever voor het bouwen en ontwikkelen van hun woningen. Daarna is 
iedereen individueel eigenaar van zijn/haar woning. 

Hofjes.
• Een hof van 16 tot 45 grondgebonden of gestapelde woningen rond een binnentuin of binnenplaats, vaak met 

een gemeenschappelijke ontmoetingsruimte.

• Bewoners wonen zelfstandig in een eigen woning maar kiezen bewust voor het sociale aspect van het wonen in 

een hof. De bouwwijze rond de beschutte, gemeenschappelijke binnentuin biedt gelegenheid voor ontmoeting 

zonder afspraak of verplichting. De woningen zijn levensloopbestendig gebouwd, zowel huur als koop is 

mogelijk. Een hof kan bestemd zijn voor senioren van verschillende leeftijden.

• Het bekendste voorbeeld is het Knarrenhof.

https://www.eigenhuis.nl/wonen/knarrenhof


Woonvormen 

Zorgbuurthuis.
In het zorgbuurthuis zijn appartementen voor alleenstaande en stellen. Die gaan samen proberen zo 
lang mogelijk samen zelfstandig te blijven wonen. Ze proberen samen te kijken hoe ze elkaar kunnen 
helpen. Er is professionele zorg beschikbaar als dit nodig is. Er is een gezamenlijke ruimte, 
dagbesteding, een proffesionele keuken en de mogelijkheid om samen te eten. 
Voorbeeld het Hageltje in Oss.

Thuishuis
Een kleine woonvorm voor alleenstaande ouderen om eenzaamheid tegen te gaan. Ze noemen het 
soms ook studentenwoning voor senioren. Iedereen heeft wel een eigen huisnummer. 



Vragen?



Van Santvoort
Makelaars

www.vansantvoort.nl



EVEN VOORSTELLEN

Robbert Diender

• Woonachtig in Hapert.

• 20 jaar ervaring als makelaar en taxateur in de 

Kempen.

Geert Ansems

• Roots in Hoogeloon.

• Meer dan de helft van zijn leven actief als 

makelaar en taxateur.

Nieuwbouw en bestaande bouw.



VAN SANTVOORT 
MAKELAARS
• Familiebedrijf met 50 jaar ervaring.

• Regio Zuidoost-Brabant.

• Vijf vestigingen: Eersel, Eindhoven, Helmond, 

Deurne, Nuenen.

• Full-service dienstverlening: aankoop, verkoop, 

verhuur en beheer, RO advies, Landelijk wonen, 

Sault exclusief Vastgoed én hypotheken onder één 

dak.



Locatie en voorzieningen Actie ondernemen01 05

Blijven wonen met 
aanpassingen?

Vraag “lot” genoten02 06

Verhuizen op het 
juiste moment

Misverstanden03 07

Excuses Rol van de makelaar04 08

AGENDA



3 L'S

Wie weet wat de 3 l's zijn?



3 L'S

Locatie, locatie, locatie!

Wie weet wat de 3 l's zijn?



LOCATIE EN 
VOORZIENINGEN

• Wat als autorijden of fietsen niet meer vanzelfsprekend is?

• Hoe is het openbaar vervoer en de beschikbaarheid van 

zorg in de buurt?

• Zijn boodschappen makkelijk te regelen?

• Impact op sociale contacten: voorkom isolement.

• Wie onderhoudt tuin/klussen als je niet meer samenwoont?

• Biedt de huidige plaats voldoende voorzieningen of is 

verhuizen naar groter dorp of de stad wenselijk?

• Denk goed na over de toekomstige woonlocatie.



Wie woont er nog in hetzelfde 

huis als 30 jaar geleden?



BLIJVEN WONEN MET 
AANPASSINGEN?
• Mogelijke aanpassingen: traplift, slaap- & badkamer 

beneden.

• Is het haalbaar en betaalbaar in deze woning?

• Blijft de woning praktisch (bovenverdieping/tuin niet 

te groot)?

• Is er plek voor mantelzorg- of kangoeroewoning en 

willen (klein)kinderen samenwonen?

• Doe op tijd onderzoek en weeg de opties af.



Wie heeft er al een slaapkamer 

of badkamer op de begane grond?



Het juiste moment om te 
verhuizen

• Kleiner wonen kost tijd. Het voelt soms als een rouwproces.

• Waar laat je alle spullen? Een stap naar méér ruimte is 

makkelijker dan naar minder.

• Vaak een noodzaak, geen wens. Dat maakt het moeilijk.

• Rationeel logisch, emotioneel zwaar: herinneringen, 

ontspullen.

• Kinderen denken praktisch, maar het blijft jouw keuze.

• Beslis op tijd, niet onder druk.



Wat zou voor jou het moeilijkste zijn bij 

een stap naar een kleinere woning?



WELK EXCUUS 
HEB JE?
• Ik mis de 5e muziekkamer?

• De berging is 2 m2 te klein.

• En de logeerkamer van de kleinkinderen (ondertussen 

15, 18 en 21) dan? 

• De kleur van de keuken is een tint te wit.

• Doe ook consessies, het huis wat je zoekt bestaat niet.





Wat zou jouw reden zijn 

om nog niet te verhuizen?



ONDERNEEM ACTIE

• Ruim op tijd op, dat maakt de drempel lager.

• Onderzoek of je huidige woning nog een optie is.

• Breng je financiële situatie in kaart.

• Maak een gratis zoekprofiel aan.

• Kijk online én ga bezichtigen om te ontdekken wat 

past.

• Laat je adviseren door een aankoopmakelaar, een 

objectieve blik helpt.

• Wees realistisch: niet alles kan hetzelfde blijven.



Wie heeft al eens bezichtigd? 



Wie heeft een zoekopdracht uitstaan?



VRAAG “LOT” GENOTEN

• Vaak is één van de partners er eerder aan toe dan 

de ander, blijf in gesprek.

• Praat met mensen die de stap al hebben gezet.

• Hoe bevalt de nieuwe woning?

• Wennen aan een kleinere tuin of minder 

bergruimte, valt dat mee?

• Is de 3e slaapkamer echt gemist?

• Soms blijkt kleiner wonen juist prettig: minder 

spullen, meer rust.

• Hoe was de overgang van vrijstaand naar 

appartement?



Wie kent iemand die recent 

verhuisd is binnen het dorp en 

is tevreden met deze keuze?



VEELVOORKOMENDE 
MISVERSTANDEN
• Verhuizen is altijd duurder.

• Er zijn geen passende woningen in onze dorpen.

• Ik ben nog te fit om erover na te denken.



ROL VAN DE MAKELAAR

• Waardebepaling van de huidige woning, gratis en 

vrijblijvend.

• Persoonlijk zoekprofiel dat je zelf kunt aanpassen.

• Samenwerking met hypotheekadviseur voor inzicht 

in financiële mogelijkheden.

• Ondersteuning bij verkoop en aankoop. Van strategie 

tot afhandeling.



Wat denk je dat in deze dorpen 

de meest verkochte woningsoort is?



Hoeveel procent van de huizen in de 

gemeente Bladel is al levensloopbestendig?



Zijn er nog vragen?



Bedankt!
Van Santvoort Makelaars

Nieuwstraat 62 Eersel

0497 51 3393



PAUZE

PAUZE



Een onsje welzijn scheelt een kilo zorg

Woonwensen ouderen:
• Aangepaste woonvormen
• Gemeenschappelijk wonen
• Bereidheid neemt toe
• Behoefte aan veiligheid,

ontmoeting, voorzieningen
• Behoeft aan 

woonvoorziening tussen 
thuis en verpleeghuis.

• Behoefte aan specifieke 
woonvormen



Wacht niet te lang, houd regie

Bron: AnboActiz-Bernheze 

Stel u zelf deze vragen: 

Hoe wil ik over 5 of 10 jaar wonen? 

En waar en hoe zou ik willen wonen als ik alleen kom te staan?

Wat is voor mij dan belangrijk? Op wie kan ik terugvallen?

Is mijn woning geschikt bij fysieke of andere belemmeringen?

Wat is een alternatief, als het in mijn huidige woning of zelfs woonplaats niet lukt? 

En weet ik wat ik daarvoor moet doen of waar ik informatie kan krijgen?

Begin op tijd en grijp uw kans



Reden project, op tijd in actie

Basis is regie
De grootste factor voor gelukkig zijn is het hebben van regie
Het geeft rust te weten dat dingen geregeld zijn ook als er beperkingen zijn 



Senioren zelf aan zet!

 

Bijeenkomst 3  De toekomst van de zorg is thuis  Vrijdag 31 oktober 14.00-16.30 uur 
  Locatie: Gemeenschapshuis Den Aord, Kerkstraat 33 in Casteren

Bijeenkomst 4  Gemeente aan het woord  Vrijdag 14 november 14.00-16.30 uur
  Locatie: Den Bogerd, Den Bogerd 29 in Hoogeloon
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